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PLAN DE ESTUDIOS LOMCE 
1º ESO 

MATERIAS 

TRONCALES 

GENERALES 

LENGUA CASTELLANA Y LITERATURA 4 

MATEMÁTICAS 4 

PRIMERA LENGUA EXTRANJERA ( INGLÉS ) 4 

CC. SOCIALES, GEOGRAFÍA E HISTORIA 4 

BIOLOGÍA Y GEOLOGÍA 3 

MATERIAS 

ESPECÍFICAS 

OBLIGATORIAS 

Educación Física 2 

Educación Plástica, Visual y Audiovisual 2 

Música 2 

Religión / Valores éticos 2 

MATERIAS 

ESPECÍFICAS DE 

OPCIÓN 

( a elegir 1 ) 

Francés 

2 Tecnología Creativa 

Iniciación a la actividad emprendedora y empresarial 

 
TUTORÍA 1 

 
TOTAL 30 

 

NOTA 1 : Dentro de las Materias Específicas tienes que elegir entre Religión o Valores 
Éticos 

 
NOTA 2 : La Materia Específica de Iniciación a la Actividad Emprendedora y Empresarial 
sólo se podrán cursar una vez durante el ciclo, es decir, si la eliges en 1º de ESO no  
puedes cursarla en 2º. 
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